Lyst paen

Det er ikke alltid den
raskeste veien til malet
som er den morsomste. |
det kommende aret skal
vi lage v&r egen tradisjo-

nelle lavvo.

Vi skal sy duk og hugge stenger, og vi
skal prove den ut i alle drstider. Ogsd du
kan lage din egen lavvo og lere noen av
triksene nomadene har utviklet gjennom
tusener av ar.

Menneskene har alltid jaktet, fisket og
samlet mat i naturen. Vire forfedre slo
seg til der tilgangen til mat var best, og
reiste videre nir den minket. P4 den m4-
ten levde de i gkologisk balanse med na-
turen. Det fraflyttede omridet fikk ro,
slik at dyre- og plantelivet tok seg opp
igjen. Slik flytting krevde utstyr som var
lett 4 ta med eller enkelt 4 lage. For & for-
enkle det utelivet de levde, utviklet de
utstyr og teknikker hele tiden.

Vi gjor ogsé det, i et tempo som gjor
det vanskelig & folge med p4 hva som er
siste nytt. De siste &rene har utviklingen
av telt gétt fort, og vi har fitt lette, vann-
tette og funksjonelle telt. Utviklerne har
ogsd sett seg tilbake og fortsatt utvikling-
en av nomadenes pyramidetelt, med let-
te teltduker, aluminiumsstang og ovn.

Tradisjonell lavvo

Som ung soldat i Indre Troms lerte jeg
at ovnsteltet vi benyttet var en videreut-
vikling av samenes lavvo. Noen &r senere
satt jeg i min egen tradisjonelle lavvo og
lurte p4 hva som var forbedret.

Lys og varme strommet ut fra flam-
mene som danset lystig rundt svartkje-
len. Rundt bélet satt kompisene ogsé.
Fiskeskroner og andre historier fylte tel-
tet med latter og glede. Oppe pa tverr-
stangen hang erretfangsten fra i gir.
Royken skulle foredle fisken; gjore den
smakfull og holdbar.
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Vi hadde det godt og varmt. Bide luf-
ten og bakken ble oppvarmet av det kni-
trende balet. Den hissige summingen av
myggen som vi herte ndr vi var ute stil-
net nir vi kom innenfor teltduken. Det
lille roykskiktet gverst i teltet holdt den
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borte. Svartkjelen ble tatt litt til siden av
balet ndr vi skulle ordne mat. Skikkelige
middager. Vi manglet ingen ting. Fisk,
kjott, poteter og masse annet tilbehor
ble brast over de varme, rede glorne.
Det er over tyve ar siden jeg opplevde

Lavvoliv —del 1av 6

Vi gir deg tipsene for hvordan du kan lage din egen tradi-
sjonelle lavvo. Serien omhandler ogsd historikk, kultur,
tradisjoner og praktisk bruk av lavvo som friluftsbolig.

mine forste lavvoturer. I rene etter har
lavvoen vert med meg pd utallige turer
over hele landet, til alle Arstider, med
venner i alle aldre. Sammen har vi kost
oss rundt balet med mat og drikke, gode
historier og en unik nerhet til hverandre

som bare lavvoens magiske ildsted kan
skape.

Ovnsteltet
Det var fint 4 ligge i teltet med gutta i
militeret ogsd. Vir eminente kokk gav

oss bred, ost og andre godsaker som vi
kunne varme pd ovnen. Historiene, lat-
teren og gleden var der ogsd. Men ikke
flammene som gir lys og oppvarmet
bakke. Varmen fra ovnen dode ut med
flammene. At vi ikke kunne royke fisk
gjorde ingen ting, for vi var ikke der for
4 fiske. Verre var det at myggen ogs lik-
te seg inne i teltet.

Ikke noe er som 3§ sitte rundt bilet
med gode venner og nyte flammenes lys-
tige dans og velgjorende varme. Hore at
svartkjelen suser, kraftigere og kraftigere,
s svakere og svakere, for putringen star-
ter og forteller at nd koker det og kaffen
skal i. S4 kan man krype i posen nér de
siste flammene slukner. Morgenbélet
tennes i kullet fra i gir og svartkjelen
henges over flammene for dagens forste

kaffekopp. Det er lavvoliv.

Forste tur

Det er tidlig hest nr jeg drar opp i fjel-
let. Landasfjellet med fjellbjork og
dvergbjork har hayfjellspreg. Majestetis-
ke Ulriken, 643 moh., ligger bak og for-
sterker inntrykket. Jeg blir mett av de
fire guttene som skal lage egen lavvo i
vinter. Sammen setter vi opp min gamle
lavvo. Den skal vere mal for den nye og
det er mye som skal studeres. Hvilket
stoff skal vi ha? Hvor lange er raiene?
Hva om det begynner 4 regne?

Praten gér lett rundt balet. Etter hvert
kommer de muntre historiene, og tiden
lgper raskere enn noe annet sted. Ved-
kubbene som legges pa gjor flammene
hoye og spenstige. Svartkjelen putrer. I
kveld er det varm sjokolade som nytes.
Snart skal den nye lavvoen lages. De gle-
der seg til det, men kanskje mest til &
kunne dra pd tur med egenprodusert
lavvo.

Les mer om lavvo pa
www.friluftsliv.no

Tekst og foto: @ystein Skalevik
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